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Tél : 07.89.02.10.42 Permis B 

abouchenoir@instructa.fr 

 

                                                 PRESIDENT FONDATEUR DE LA S.A.S.U 

 

 

Un projet bien instruit, des ouvrages bien construits… 

 

 

COMPETENCES 
 

 

MAITRISE D’OEUVRE DE CONCEPTION 
 

Etablissement de notes méthodologiques et de propositions de contrats de maîtrise d’oeuvre 

Rédaction de diagnostics et études préliminaires 

Conception de projets d’aménagements et de viabilité 

Intégration des innovations techniques et des évolutions règlementaires dans les études 

Assistance à maîtrise d’ouvrage (pilotage et coordination, bouclage des dossiers de subvention) 
Pilotage d’une équipe de conception de projets V.R.D 

Assistance à la passation des marchés de travaux 

Assistance pour l’établissement des conventions avec les concessionnaires 
 
 

DIRECTION DE TRAVAUX 
 

Pilotage et conduite des travaux 

Elaboration et(ou) visa des plans et documents d’exécution 

Suivi du planning des travaux et rédaction des ordres de services 

Animation des réunions de chantier et rédaction des comptes rendus 

Contrôle technique des ouvrages et propositions d’adaptation  

Négociation des avenants avec la maîtrise d’ouvrage et les entreprises  

Organisation des opérations de réception et des levées de réserves 
 

COMMERCIAL ET MANAGEMENT D’ENTREPRISE 
 

Gestion des appels d’offres 

Maîtrise des procédures marchés publics et privés 

Analyse technique, financière et environnementale des dossiers 

Suivi de la facturation et de la rentabilité des contrats 

Définition de la stratégie de développement de l’entreprise avec le gérant et fidélisation de la clientèle 

Management du personnel et mise en place du plan de formation 

Organisation de la production des dossiers 

Gestion des fournisseurs et partenaires extérieurs 

mailto:abouchenoir@instructa.fr


EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
2014 à ce jour Président Dirigeant (bureau d’ingénierie V.R.D) INSTRUCTA (78) 

2010 - 2013    Directeur technique (bureau d’ingénierie V.R.D)  C.F.I  (92) 
2006 - 2010    Ingénieur Chargé d’affaires (bureau d’ingénierie V.R.D) S.E.T.U (78) 
 

2003 - 2006         Chef secteur TP (entreprise générale) L.T.H.S (92) 
1999 - 2003         Directeur du Bureau d’Etudes (entreprise TP) ASTEN IDF Division Spapa (92) 

1999         Commercial d’Agence /Conducteur travaux SMAC Aciéroïd Groupe COLAS (95) 

1995 - 1998         Responsable Bureau d’Etudes (entreprise TP) SACER P.N. E. Groupe COLAS (60) 

1991 - 1995         Conducteur de travaux (entreprise TP) SNE BOUCHENOIR (93) 

1989 - 1991        Technicien méthodes /Métreur (entreprise TP) SNE BOUCHENOIR (93) 

 

REFERENCES MAJEURES EN MAITRISE D’ŒUVRE V.R.D  

 

2014 à ce jour (INSTRUCTA) 
 
Missions en cours 
LOGIAL OPH – Résidentialisation et réaménagement des V.R.D du quartier Blanqui à Alfortville -94 (DIAG à AOR)  

GROUPE ESSOR – V.R.D tranches 1 et 2 Z.A Parc Dynamikum à POISSY - 78 (DET à AOR) 

B.N.P.P.I – V.R.D immeuble de bureaux La Rotonde à Rueil Malmaison -92 (AVP à AOR) 
Missions achevées 
CASQY - Aménagement d’un giratoire route de Chavenay à Villepreux -78 (AVP à AOR)  

ADIM IDF / LP PROMOTION – VRD pour 79 logts sociaux, une résidence étudiants et une résidence seniors rue Philippe 
Lalouette à DRANCY – 93 (APS-APD) 
CASQY - Aménagement de pistes cyclables Bd Jean Jaurès à Guyancourt -78 (AVP à AOR)  

LOGEO SEINE ESTUAIRE – Réhabilitation des V.R.D du patrimoine Lohéac à Grand-Couronne, La Chapelle Longueville -76                            
et de 54 maisons individuelles à Boulleville -27 (PRO à AOR)  
G.P.S.O - Rénovation des assainissements et voiries rue Brongniart et de la Monesse à Sèvres -92 (DET à AOR) 

H.T.C – Entrepôt logistique P.R.D au Parc d’activités Angers-St Léger des Bois -49 (AVP à ACT)  
B.N.P.P.I - Réhabilitation des réseaux d’assainissement Tours du Pont de Sèvres à Boulogne-Billancourt -92 (VISA à AOR)  
  

2010 à 2013 (CFI) 

 
S.C.G.P.M – Viabilités pour les P.P.P des centres pénitentiaires de Riom (63), Valence (26) et Beauvais (60)  (PC et APD) 
B.N.P.P.I – V.R.D de la ZAC Vélizium avenue Louis Bréguet à Vélizy-Villacoublay -78 (DET à AOR) 
VINCI IMMOBILIER – V.R.D de la résidence étudiants à Magny-les -Hameaux -78 (DCE à AOR) 
TERRALIA - Enfouissement des réseaux, V.R.D pour 31 lots Chemin de la Tuilerie à Brétigny sur Orge -91 (DET à AOR) 

2006 à 2010 (SETU) 

 

Ville de VERNOUILLET (78) - Mise en séparatif de 700 ml de réseaux d’assainissement sur 4 rues (DET à AOR)  
Ville de MAURECOURT (78) - Réhabilitation d’assainissement (800 ml) et réaménagement de la RD55  (PRO à AOR) 
S . A . E . S ( 9 3 )  -  Réhabilitation générale de l’assainissement (10.000 ml) et des voiries sur les quartiers Trèfles et 

Campagne à Sevran (DET à AOR) 

S . A . E . S ( 9 3 )  -  Réhabilitation d’assainissement (2.000 ml) du Quartier Rougemont à Sevran (DET à AOR) 
NEXITY FONCIER CONSEIL - 150 Lots à bâtir à La Chapelle en Serval (DET 2ème phase à AOR) 
BOUYGUES IMMOBILIER -  70 Maisons individuelles à Herblay (DET 2ème phase à AOR)   
SOGEPROM - ZAC des 2 Golfs à Bailly-Romainvilliers (DET 2ème phase à AOR)  

 

REFERENCES EN ASSISTANCE A MAITRISE D’OUVRAGE 

 

2014 à ce jour (INSTRUCTA) 

Missions en cours 
LOGIAL COOP (94)  – AMO pour le projet Baignade en Seine des J.O 2024 : contrôles de conformité des rejets EU/EP des 

résidences  
Immobilière 3F (75) – AMO Contrôle des prestations d’entretien courant et de rénovation de la voirie et des espaces 

privés sur le patrimoine I3F Ile de France  et contrôles de conformité des rejets d’assainissement 
J.O 2024 

Missions achevées 
2022 LOGIAL COOP – AMO pour le renouvellement des accords-cadres de travaux d’entretien sur le patrimoine (16 lots) 
2021  C.U G.P.Seine et Oise (78) – AMO pour le renouvellement des accords-cadres de travaux d’entretien et 

d’aménagement de la voirie (5 lots) 

Ville de CHATOU (78) – Diagnostic des réseaux d’assainissement boulevard de la République et rue Jean Jaurès 
Ville de LE RAINCY (93) – AMO pour le renouvellement de l’accord-cadre de travaux d’entretien de la voirie  et 

réseaux divers  



2020  Ville de CHATOU (78) – Diagnostic des réseaux d’assainissement rue Auguste Renoir  
LOGIAL COOP (94) – AMO pour le diagnostic des réseaux en vue de la réhabilitation V.R.D du quartier Blanqui à 
Alfortville (94)    

 
 
2019  FAYOLLE et Fils (95) – Faisabilité d’aménagement de pistes cyclables sur le territoire communal dans le cadre du 

marché d’entretien des voiries de la Ville de Villejuif (94)    
2018  Ville de LOUVECIENNES (78) – Diagnostic des voiries communales pour le programme triennal    
2016  LOGEO SEINE ESTUAIRE (76) – AMO pour la réhabilitation des V.R.D du patrimoine Lohéac à Boulleville (27)    
2015  Ville de PLAISIR (78) – Diagnostic d’Accessibilité aux PMR et réalisation d’un AD’AP  sur les I.O.P 

 

 DIVERSES REALISATIONS TRAVAUX V.R.D EN 17 ANS D’ENTREPRISE 
 

(1989-2006)  
• Extension du cimetière pour la ville de Plaisir  

• Génie civil du réseau de vidéosurveillance pour la ville de Rueil-Malmaison   

• Aménagements de sécurité sur les RD407 et RD181 pour le Conseil Général 92  

• Mise en conformité de deux lignes d’arrêts de bus pour les personnes à mobilité réduite (villes de Rueil 
Malmaison et Neuilly sur seine)  

• Bail d’entretien des voiries de l’usine C.A.T à Gennevilliers  
• Piste de Karting indoor à Aubervilliers  

• Place du Marché à Chatou (asphaltes colorés) 

• Immeuble Amplitude et groupe scolaire Labbé à Guyancourt   

• Plateforme logistique transports GEFCO à Lille   

• Plateforme industrielle de l’Usine Wipak à Bousbecque   
• Piste de l’Aéroport de Beauvais (45000 m2 d’enrobés) 
• Centre France Télécom à Bobigny   
• ZAC du Moulin Basset à St Denis   

 

 
FORMATIONS V.R.D ET DIPLOMES 

 
2024   

SOGELINK : Attestation de compétences relative à l’intervention à proximité des réseaux (A.I.P.R Concepteur)  

 
2023   

GESFOR : Formation Certificat d’Aptitude à Travailler en Espaces Confinés (C.A.T.E.C)   

 
2019   

HD QUALITE : Formation sensibilisation à la démarche qualité certification ISO 9001 v 2015 

ALPI : Logiciel Caneco EP pour dimensionner les réseaux extérieurs d’électricité basse tension  

 

2015  
ACHAT PUBLIC : Connaitre ses droits et le contenu des offres concurrentes (Paris) 

 

2014   

FRANCE SANS TRANCHEE TECHNOLOGIES : Construction de réseaux sans tranchée  (Paris) 

 SOGELINK : Règlementation DT/DICT: rôles et responsabilités des  maitres d’oeuvre /perfectionnement pour 

les déclarants  

 

2011  France Sans Tranchée Technologies : atelier formation MOE en réhabilitation d’assainissement (Paris) 

2010  Office International de l’Eau : réhabilitation des réseaux d’assainissement  (Limoges) 

1992  Centre de Formation des Conducteurs de Travaux de Toulouse : Suivi et gestion budgétaire des chantiers  

1986  D.E.U.G Anglais Université Paris IV 

1983  Baccalauréat C Collège Saint Martin de France (95) 

 

LANGUES et INFORMATIQUE 
 

Anglais : courant   Allemand , Italien : niveau scolaire  Japonais : notions 

Logiciels appliqués (notions) :   Autocad , Mensura. 

Logiciels bureautiques (maitrise) : Suite Microsoft Office 365, Project, Acrobat Pro. 

 
LOISIRS ET CENTRES D’INTERET 

 

Golf, voyages (Asie), Méditation, produits High-Tech. 


